
École Elémentaire  Micromégas 5-6 ans  

07/09/2022 
au 21/10/2022 

7 sem 
 

07/11/2022 
au 16/12/2022 

6 sem  
 

03/01/2023  
au 04/02/2023 

5 sem  
 

20/02/2023  
au 08/ 04/2023 

7 sem  
 

24/04/2023 
au 30/06/2023 

10 sem 
 

Parcours gymnique 
Et  

Jeux collectif 

Jeux athlétiques 
Et  

Art graphique 

Jeux d’opposition  
Et  

Jeux de Précisions  

Sports collectifs bal-
lons 
 Et  

Kin ball 

*Jeux d’orientation  
Et  

Vélo -sécurité routière 

Planning des activités Multisports du mercredi  
* Sortie extérieur prévue ( forêt) 

3 sites d’activités selon le groupe d’âge: Ecole Micromégas, gymnase de St Eloi JP Garnier et Gymnase Charles Perrault 

ANNEE 2022-2023 

                           Gymnase Saint Eloi    (Jean Pierre Garnier)                  7-8 ans 

07/09/2022 
au 21/10/2022 

7 sem 
 

07/11/2022 
au 16/12/2022 

6 sem  
 

03/01/2023  
au 04/02/2023 

5 sem  
 

20/02/2023  
au 08/ 04/2023 

7 sem  
 

24/04/2023 
au 30/06/2023 

10 sem 
 

 Tchoukball  
 Et  

*Jeux d’orientation 

Tir à l’arc 
 Et  

Escrime 

Basket  
Et  

Jeux d’opposition –lutte 

Sport adaptés  
Et  

Art graphique 

Athlétisme  
Et  

Cirque– jonglerie 

                                       Gymnase Charles Perrault               9-12 ans  

07/09/2022 
au 21/10/2022 

7 sem 
 

07/11/2022 
au 16/12/2022 

6 sem  
 

03/01/2023  
au 04/02/2023 

5 sem  
 

20/02/2023  
au 08/ 04/2023 

7 sem  
 

24/04/2023 
au 30/06/2023 

10 sem 
 

Tir à l’arc 
Et  

Kin ball 

Vince pong  
 Et  

Expression corporelle– 
danse 

Torball  
 Et  

Art graphique 

Boxe 
 Et  

Course d’orientation 

Golf  
Et  

*Baseball 

Planning des activités  multisports du samedi matin de 10h00 à 12h00. 
 

2 sites au choix: Gymnase de Bellejouanne   et   Gymnase de la Gibauderie 

Samedi  Gymnase de Bellejouanne                6–12 ans (2 sous-groupes) 

10/09/2022   
au 15/10/2022 

6 sem 
 

12/11/2022  
au 10/12/2022 

5 sem 
 

07/01/2023 
au 28/01/2023 

4 sem 
 

25/02/2023  
au 01/ 04/2023 

6 sem 
 

29/04/2023 
au 24/06/2023  

(fermé le 20 mai-Pont) 

8 sem 

Escalade 
Et  

Jeux athlétiques 

Tchoukball 
 Et  

Sport collectifs 

Hockey Escalade 
Et 

Jeux de précisions 

Tir à l’arc  
Et  

 Ultimate 

Samedi Gibauderie              6-12 ans  ( 2 sous-groupes) 

10/09/2022   
au 15/10/2022 

6 sem 
 

12/11/2022  
au 10/12/2022 

5 sem 
 

07/01/2023 
au 28/01/2023 

4 sem 
 

25/02/2023  
au 01/ 04/2023 

6 sem 
 

29/04/2023 
au 24/06/2023  

(fermé le 20 mai-Pont) 

8 sem 

Jeux athlétiques  
 Et  

Hand 

Escrime  
Et  

Jeux de précisions 

Sports de raquettes Ultimate 
 Et  

Cirque– jonglerie 

Boxe 
Et  

Kin ball 


